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L’ Aubier, Montezillon

Restaurant bio, hotel et magasin

Avoir un idéal et arriver a le concrétiser, malgré les freins
et les difficultés rencontrés en chemin... Ainsi pourrait-
on résumer le défi relevé par les fondateurs de L’Aubier.

Il y a vingt-cing ans, deux jeunes hommes de la région
décidaient de démontrer qu'il était possible d’agir pour
un monde meilleur. « Critiquer était simple; nous voulions
étre «pour» quelque chose.» raconte Marc Desaules.
Débute alors une aventure qui se poursuit aujourd’hui
encore: misant sur la culture biodynamique, le respect de
I'environnement et des besoins culturels de I'étre humain,
Anita Grandjean, Marc Desaules, Ueli Hurter et feu Rémy
Grandjean ont développé le site de L’ Aubier qui, aujour-
d’hui, réunit un magasin, un restaurant, un hoétel et une
ferme.

Situé a 750 metres d'altitude...

... a Montezillon, village situé entre Rochefort et Cor-
celles-Cormondreche, L'Aubier est un lieu de rencontre,
de dialogue, de restauration et de séjour. Lentrée donne

sur le magasin ot sont proposeés des produits «bio» (cos-
meétiques, produits de nettoyage, alimentation, huiles
essentielles...) et des articles inédits, souvent issus du
commerce équitable (vétements, bijoux, éléments de
décoration, par exemple). De a s'effectue 'accés & des
salles de séminaires et a I'hotel constitué de quinze
chambres baignées de [umiére et desquelles [a vue plonge
sur un magnifiqgue panorama. En outre, dix autres
chambres sont disponibles, logées dans des pavillons
créés & I'époque d’Expo.02, érigés juste a coteé de I'hdtel.
A I'étage inférieur; se trouvent le café et le restaurant ot
I'on favorise une ambiance joyeuse et conviviale. «Les
plats qui y sont servis sont exclusivement composés de
produits bio certifiés.» précise Anita Grandjean. La visite
se poursuit par la ferme de L' Aubier, dédiée a 'élevage du
bétail, & la culture des céréales et a la production de fro-
mages. «lci, on exclut l'utilisation d’engrais chimique, de
pesticides et de fourrage industriel. En outre, les bati-
ments du site réunissent de nombreux systémes écolo-
giques: récupération et gestion de l'eau et de I'énergie,
choix et utilisation des matériaux respectueux de 'homme

... de restauration
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.. et de séjour.

En été, une accueillante terrasse.

s

et de l'environnement.» Aujourd’hui, une trentaine de
personnes travaillent en ces lieux, qui, en 1994, se sont vus
décerner le prix du «1¢" éco-hotel de I'année» par la Société
suisse des hoteliers.

De quelle manieére...

. ce projet, uniquement motivé par un idéal de vie
meilleure, a-t-il pu se concrétiser? « Nous n‘avions pas un
sou! Dés le début, nous avons été encouragés par nos
clients puis par des sympathisants. Cet échange s'est peu
a peu transformé en engagement pécuniaire aussi: aujour-
d’hui, L'Aubier est soutenu et financé par 648 action-
naires, 123 participants, 245 obligataires ainsi que 253 pré-
teurs!» Anita Grandjean ajoute: «En 2004, nous avons
donné un cours a de jeunes entrepreneurs du monde
entier pour leur apprendre a diriger leur vie profession-
nelle dans le cadre d’'une économie qui soit associative
plutdt que concurrentielle. Avec ce geste, ' Aubier a signé
un acte qu'il va désormais promouvoir, sachant que
d’autres peuvent profiter du chemin qu'il s'est tracé lui-
méme durant toutes ces années,»

En 2000, L' Aubier a ouvert, dans la zone piétonne de
Neuchétel, un café-hotel animeé par le méme esprit que
le site de Montezillon. Juste & coté de la fontaine du Ban-
neret, on pénétre dans un café bio, proposant une petite
restauration et une torréfaction artisanale. Une char-
mante petite terrasse, une librairie spécialisée dans les bio-
graphies et neuf chambres chaleureuses attendent les pro-
meneurs et les personnes de passage a Neuchatel. Les
responsables de L’Aubier ont encore bien d'autres idées

L'Aubier a également ouvert
un café-hotel en zone piétonne
de Neuchatel.

en téte:ayant récemment acquis une vaste parcelle de ter-
rain a Montezillon, ils envisagent d'y ériger un ensemble
d’habitations construites selon des critéres de développe-
ment durable, disponibles sous forme locative. Leur sou-
hait? «Se soucier plus précisément des seniors et pro-
mouvoir une qualité de vie digne et proche de la nature.»
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Activités:  magasin, café-restaurant,
hétel, ferme biodynamique

Magasin:  Ouvert tous les jours de 8 h & 20 h,
dimanche et lundi fermeture a 18 h 30

Contact: Les Murailles 5, 2037 Montezillon
Tél. 032 732 22 11, fax 032 732 22 00
contact@aubier.ch
www.aubier.ch

Personnel: 30 collaborateurs




