Rudolf Steiner,
sa vie, ses impulsions

Centenaire
de sa mort 2025

Rudolf Steiner,
sein Leben, seine Impulse

100. Todestag 2025







Introduction
Einleitung

« Toute idee qui ne devient pas pour toi un ideal
tue en ton dme une force ;

mais toute idée qui devient pour toi un ideal
cree en toi des forces de vie. »

e 30 mars 2025 marque le centieme anniversaire de la mort

de Rudolf Steiner. Il existe de lui autant d’'images que ce
gu’il y a de personnes qui I'abordent. Pour les uns, c’est un in-
novateur et un visionnaire, un homme de terrain qui a su don-
ner des impulsions décisives dans les domaines les plus di-
vers : Pour d’autres un personnage haut en couleurs aux idees
étranges ! De son vivant déja, Steiner a fait I'objet de contro-
verses. On peut dire qu’il n'a pas été ignoré : la multitude de
nécrologies publiées a sa mort en témoignent.

Rudolf Steiner a créé |'anthroposophie qui reste indisso-
ciable de sa personne. Composé des mots grecs 'anthropos’
(homme) et 'sophia’ (sagesse), le mot 'anthroposophie’ si-
gnifie littéralement 'sagesse de I'homme'. C’est une science
de connaissance de 'homme et du monde, et qui veut «
conduire le spirituel dans I'étre humain au spirituel dans
I'univers ». Steiner a souligné le caractere scientifique de ce
chemin de connaissance, qui n'est en rien inférieur a la pre-
cision des sciences naturelles et en a posé les bases dans
son ceuvre philosophigue majeure parue en 1893 : 'La phi-
losophie de |a liberté'.

Sur la base d’un penser (I'activité pensante) qui repose sur lui-
méme, Steiner a développé l'individualisme éthique, dont il
décrit ainsi I'essence : « Vivre dans ['amour de |'agir et laisser
vivre dans la compréhension du vouloir d'autrui est la maxime
fondamentale des hommes libres ». Dans son ouvrage « Com-
ment acquérir des connaissances sur les mondes supérieurs
», paru tout d'abord sous la forme d'une série d'articles en
1904/05, il développa en détail le chemin de développement
anthroposophique.

L'ceuvre de Rudolf Steiner comprend environ 350 livres, dont
300 sont les transcriptions des plus de 6 000 conférences gu’il
a données sur une période d'environ 24 ans ! ll a ainsi transmis
les connaissances issues de ses recherches spirituelles per-
sonnelles. Il était conscient du fait que tout le monde ne peut
pas faire de la recherche de cette maniere, tout comme tout
le monde n'est pas a l'aise avec |'astrophysique ou la biolo-
gie moléculaire. Il est toutefois possible a chacun et chacune,
avec un penser sainement déeveloppé, de comprendre les ré-
sultats présentés et d'en vérifier la cohérence.

Qui était donc cet homme dont les apports et les impulsions
continuent de vivre dans nombreuses entreprises, institu-
tions et initiatives dans le monde entier ? Cette exposition
retrace les grandes lighes de sa vie et de son engagement
et présente quelques réalisations qui en sont les fruits mais
qgui sont souvent plus connus que leur source elle-méme :
I'anthroposophie.

«Jede Idee, die dir nicht zum Ideal wird,
ertotet in deiner Seele eine Kraft,

jede ldee, die aber zum Ideal wird,
erschafft in dir Lebenskrdfte.»

m 30. Marz 2025 jahrt sich der Todestag von Rudolf Stei-

ner zum 100. Mal. Die Bilder, die von ihm existieren, sind
so vielgestaltig wie die jeweiligen Blickwinkel, von denen aus
auf ihn geblickt wird. FlUr die einen ist er ein Erneuerer und
Visionar, ein Mann der Praxis, der in verschiedensten Berei-
chen entscheidende Impulse geben konnte; fur andere eine
schillernde Gestalt mit seltsamen Ideen. Schon zu Lebzeiten
wurde seine Person kontrovers diskutiert. Unbeachtet geblie-
ben ist er nicht. Die Vielzahl der Nachrufe bei seinem Tod sind
ein Zeugnis davon.

Untrennbar mit Rudolf Steiner verbunden ist die von ihm
begrindete Anthroposophie. Aus den griechischen Worten
‘anthropos’ (Mensch) und ‘sophia’ (Weisheit) zusammenge-
setzt heisst ‘Anthroposophie’ wortlich ‘Weisheit vom Men-
schen’. Sie versteht sich als ein philosophisch-wissenschaftlich
fundierter, spiritueller Erkenntnisweg, der «das Geistige im
Menschenwesen zum Geistigen im Weltall fUhren maochte».
Steiner betonte die Wissenschaftlichkeit dieses Erkenntniswe-
ges, der der Genauigkeit der Naturwissenschaften in keiner
Weise nachsteht. Die philosophischen Grundlagen zu diesem
Weg legte er in seinem 1893 erschienenen philosophischen
Hauptwerk: ‘Die Philosophie der Freiheit’.

Auf der Basis des auf sich selbst beruhenden Denkens entwi-
ckelte er den ethischen Individualismus, dessen Essenz er so
beschreibt: «Leben in der Liebe zum Handeln und Lebenlas-
sen im Verstandnisse des fremden Wollens ist die Grundma-
xime der freien Menschen». In seinem zuerst als eine Folge
von Artikeln 1904/05 erschienenen Werk ‘Wie erlangt man
Erkenntnisse der hoheren Welten’ entwickelte er den anthro-
posophischen Schulungsweg im Detail.

Das gedruckte Werk Rudolf Steiners umfasst rund 350 Bande,
davon ca. 300 Bande Mitschriften von Uber 6 000 Vortragen,
die in einem Zeitraum von rund 24 Jahren gehalten wurden. In
seinem Werk vermittelte Rudolf Steiner die Erkenntnisse seiner
geistigen Forschung. Er war sich daruber im Klaren, dass nicht
jeder von vornherein Forschung in dieser Art betreiben kann,
wie auch nicht jeder in der Astrophysik oder Molekularbiolo-
gie zu Hause ist. Jedem und jeder ist es allerdings moglich, mit
einem gesund ausgebildeten Denken die prasentierten Ergeb-
nisse nachvollziehen und auf ihre Koharenz hin prifen.

Wer war also dieser Mensch, dessen Impulse und Anregun-
gen in einer Vielzahl von Unternehmen, Institutionen und Ini-
tiativen auf der ganzen Welt weiterleben? Diese Ausstellung
stellt sein Leben und Wirken in den Grundzugen dar und pra-
sentiert einige der Wirkungsfelder, die oft bekannter sind als
ihre Quelle, die Anthroposophie.



Vie / Leben
1861 — 1900

udolf Steiner est né le 27

février 1861 a Donji Kral-
jevec, un village qui faisait
alors partie de la Hongrie et
qui appartient aujourd'hui a
la Croatie. Son pere est em-
ployé des chemins de fer au-
trichiens, ce qui I'amene a
déménager plusieurs fois du-
rant son enfance et son ado-
lescence.

Apres avoir obtenu son bac-

calauréat a Wiener Neu-

stadt, il commence a l'au-

tomne 1879 des études de

sciences naturelles a |I'école
technique supérieure de Vienne, qu'il termine en 1883.
Parallelement, il suit en tant qu'auditeur libre un grand
nombre de coursdansd'autresdisciplines. Larencontre avec
Karl-Julius Schroer, spécialiste de Goethe et professeur de
littérature allemande est décisive pour Steiner. Grace a son
intermédiaire, il peut, directement a la fin de ses études,
prendre en charge la publication des écrits de Goethe sur
les sciences naturelles dans ‘Kirschners Deutsche Natio-
nal-Litteratur’.

A partir de 1884, il trouve
un emploi fixe en tant que
précepteur pour les quatre
fils de la famille Specht,
chez qui il habite égale-
ment jusqu'a son départ de
Vienne en 1890.

Son premier ouvrage indé-
pendant, 'Une théorie de |la
connaissance chez Goethe’,
est publié en 1886 et, avec
la conférence 'Goethe,
pere d’'une esthetique nou-
velle', Steiner apparait en
1888 pour la premiere fois
comme conférencier public.

En 1890, il est nommeé aux archives Goethe et Schiller a
Weimar, ou il collabore a I'édition de la grande-duchesse
Sophie et est responsable de la publication des écrits de
Goethe sur les sciences naturelles durant 6 ans. Parallele-
ment, il obtient son doctorat en 1891 a |'université de Ros-
tock avec une these qui est publiée en 1892 sous le titre
'Vérité et science'. Apres avoir terminé son travail aux ar-
chives Goethe et Schiller, Steiner travaille comme éditeur
et auteur prolifigue pour le '‘Magazin fur Litteratur' a Ber-
lin (1897 — 1900).

udolf Steiner wird am 27. Februar 1861 in Donji Kraljevec,

welches damals zu Ungarn und heute zu Kroatien gehort,
geboren. Sein Vater ist Angestellter der osterreichischen
Bahn, was in seiner Kindheit und Jugend zu mehreren Umzu-
gen fuhrt.

Nach dem Abitur an der Lan-
des-Oberrealschule in Wie-
ner Neustadt beginnt er im
Herbst 1879 ein Studium
der Naturwissenschaften
an der Technischen Hoch-
schule in Wien, welches er
1883 abschliesst. Daneben
besucht er als Gasthorer
auch eine Vielzahl von Vorle-
sungen in anderen Fachrich-
tungen. Eine entscheidende
Begegnung ist die mit dem
Goethe-Kenner und Profes-
sor fur deutsche Literatur
Karl-Julius Schroer. Durch
seine Vermittlung kann Steiner nach seinem Studium die Her-
ausgabe von Goethes naturwissenschaftlichen Schriften in
Kirschner ‘Deutsche National-Litteratur’ Ubernehmen.

Eine feste Anstellung findet Rudolf Steiner ab 1884 als Haus-
lehrer fUr die vier Sohne der Familie Specht, bei der er auch
bis zu seinem Wegzug aus Wien 1890 wohnt.

Seine erste eigenstandige Schrift ‘Grundlinien einer Erkennt-
nistheorie der Goetheschen Weltanschauung’ erscheint 1886
und mit dem Vortrag ‘Goethe als Vater einer neuen Asthetik’
tritt Steiner 1888 zum ersten Mal als o6ffentlich Vortragender
in Erscheinung.

1890 wird er an das Goethe- und Schiller-Archiv in Weimar
berufen, wo erals MitarbeiteranderSophien-Ausgabe bis 1896
die Herausgabe der natur-

wissenschaftlichen Schrif-

ten Goethes verantwor-

tet. Zeitgleich promoviert

er 1891 an der Universitat

Rostock mit einer Abhand-

lung, die 1892 unter dem

Titel ‘Wahrheit und Wis-

senschaft’ erscheint. Nach

Beendigung seiner Tatig-

keit am Goethe- und Schil-

ler-Archiv ist Steiner von

1897 bis 1900 als Heraus-

geber und vielschreiben-

der Autor beim Berliner

‘Magazin fur Litteratur’

tatig.




Vie / Leben
1899 — 1920

partir de 1899, Steiner enseigne a l'université ouvriere de

Berlin ou ses cours et conférences rencontrent un vif suc-
ces, de sorte que son activité de conférencier commence a se
développer fortement.

A Weimar, Steiner habitait depuis 1892 chez Anna Eunike avec
laguelle s’était créée une forte relation qui mene a leur ma-

riage en 1899. Le mariage ne dure cependant que jusqu'en
1904.

Au tournant du siecle, I'activité publique de Rudolf Steiner
prend une nouvelle orientation. Enfant déja, Steiner avait fait
des expériences suprasensorielles et |la réalité d'un monde
spirituel ne faisait des lors plus aucun doute pour lui. Apres
s'étre penché sur les questions de la connaissance humaine
et de ses limites sur une base philosophique dans les années
90, il s'Tadresse maintenant de plus en plus au public avec des
conférences sur I’évolution de |la conscience et des centres de
mysteres, des descriptions d’'un chemin de connaissance et
les résultats de ses propres recherches spirituelles.

Entre 1901 et 1910,
de nombreux ou-
vrages fondamen-
taux sont publiés,
tels que 'Théoso-
phie' (1904) ou 'La
Science de |'occulte’
(1910). En 1908 est
fondée a Berlin I|a
maison d'édition 'Philosophisch-Theosophischer Verlag' par
Marie von Sievers, dans laquelle sont désormais publiés les
livres et les conférences de Steiner. Il avait fait la connais-
sance de Marie von Sievers en 1900 dans le cadre d'un cy-
cle de conférences et elle était rapidement devenue sa plus
proche collaboratrice. lls se marient en 1914.

Steiner devient peu a peu une personnalité reconnue dans
le monde culturel de I'époque et nombreux scientifiques, ar-
tistes et auteurs de renom, assistent a I'une ou l'autre de ses
conférences.

La Société anthroposophique est

créée en 1912 et, en septembre

1913, la pierre de fondation pour

la construction du « Goetheanum

» est posée a Dornach, en Suisse.

Les travaux de construction de ce

batiment spectaculaire a double

coupoles enbois, avec des fenétres

en verre coloré, gravé et poli, une

grande scene et de nombreux élé-

ments artistiques, s'étendent sur

plusieurs années et bénéficient du

soutien d'un grand nombre de volontaires et d'artistes inter-
nationaux, y compris pendant la premiere guerre mondiale.
Le batiment est inauguré en 1920. Pendant toutes ces annees
Steiner poursuit sans relache ses activités de conférencier en
Allemagne, en Autriche et en Suisse, mais aussi dans de nom-
breux autres pays européens.

b 1899 unterrichtet Steiner

an der Berliner Arbeiterbil-
dungsschule, wo seine Kurse und
Vortrage regen Zuspruch finden,
so dass sich seine Vortragstatig-
keit ab diesem Zeitpunkt stark
zu entwickeln beginnt.

In Weimar hatte Steiner seit
1892 bei der verwitweten Anna
Eunike gewohnt, zu der sich eine
innige Freundschaft und Liebe
entwickelt hatte. 1899 heiraten
die beiden in Berlin. Die Ehe halt
allerdings nur bis 1904.

Um die Jahrhundertwende erhalt das offentliche Wirken von
Rudolf Steiner eine neue Richtung. Bereits als Kind hatte er
erste Ubersinnliche Erlebnisse gehabt. Die Realitat einer geis-
tigen Welt stand fur ihn seitdem ausser Frage. Nachdem er
sich in den neunziger Jahren auf philosophischer Basis mit
den Fragen der menschlichen Erkenntnis und ihrer Grenzen
befasst hatte, tritt er nun vermehrt mit Publikationen und Vor-
tragen zur Geistes- und Mysteriengeschichte, Schilderungen
eines Erkenntnisweges und den Ergebnissen eigener geistiger
Forschung an die Offentlichkeit.

In den Jahren zwischen 1901 und 1910 erscheinen viele Grund-
lagenwerke wie die ‘Theosophie’ (1904) oder die ‘Geheim-
wissenschaft im Umriss’ (1910). 1908 wird in Berlin der Phi-
losophisch-Theosophische Verlag von Marie von Sievers
gegrundet, in dem von nun an Steiners Bucher und Vortrage
erscheinen. Steiner hatte Marie von Sievers 1900 im Rahmen
eines Vortragszyklus kennengelernt. Sie wird zu seiner engs-
ten Mitarbeiterin. Im Jahr 1914 heiraten sie.

Steiner beginnt zu einer bekannten Person der damaligen Kul-
turwelt zu werden und zahlreiche namhafte Wissenschaftler,
Kinstler und Autoren besuchen seine Vortrage.

Ende 1912 wird die Anthroposophische Gesellschaft gegrin-
det, und im September 1913 wird in Dornach in der Schweiz der
Grundstein fir den Bau des Goetheanums gelegt. Die Bauarbei-
ten fur diesen spektakularen Doppelkuppelbau aus Holz mit far-
bigen, geschliffenen Glasfenstern, einer grossen Bihne und zahl-
reichen kunstlerischen Elementen erstrecken sich Uber mehrere
Jahre und werden von einer grossen Anzahl von internationalen
Freiwilligen und Kunstlern, auch wahrend des Krieges, unter-
stutzt. 1920 wird es
eroffnet. Wahrend all
dieser Jahre geht Stei-
ners  Vortragstatig-
keit in Deutschland,
Osterreich und der
Schweiz, aber auch
vielen anderen euro-
paischen Landern
unvermindert weiter.




Vie / Leben
1917 — 1925

la fin de la guerre, |'activité

de Steiner atteint une nou-
velle intensité. Nombre de ses
livres sont réédités et il s'engage
intensément, par le biais de di-
vers éecrits, meémorandums et
conférences, pour la réorganisa-
tion de la société d’apres-guerre.

Alors qu'il s'était jusque-la limité
a publier les résultats de ses re-
cherches dans des livres et des
conférences, il répond mainte-
nant a de nombreuses demandes et développe des possibili-
tés de mise en ceuvre et des applications pratiques. Il est in-
téeressant de relever que Steiner ne s’est jamais exprimeé sans
étre sollicité, mais qu'il répondait toujours a des demandes
concretes. C'est ainsi que les impulsions pour |'économie, la
pédagogie, la médecine, la religion, I'agriculture, la pédago-
gie curative et pour différentes formes d'art ont vu le jour.
Steiner a parfois donné jusqu'a trois conférences par jour !

Il lui était tres important de ne pas jeter par-dessus bord les
acquis des sciences naturelles modernes, mais de les sortir de
I'impasse dans laquelle une vision purement matérialiste du
monde les a conduites, et de mettre ainsi en route un renou-
veau spirituel de la civilisation.

Dans la nuit de |la Saint-Sylvestre de 1922, le Goetheanum, qui
n'était pas encore completement terminé, est victime d'un in-
cendie criminel. Profondément determiné, Rudolf Steiner re-
prend ses activités des le lendemain et la décision d'une nou-
velle construction, entierement remaniée, est déja prise en
1923. L'incendie a également mis en évidence divers dysfonc-
tionnements au sein de la société anthroposophique ; elle
est alors refondée entre Noél et Nouvel-An 1923 et en méme
temps, I'Ecole libre de science de I'esprit qui est son fonde-
ment spirituel, est créée.

Au cours de l'année 1924, |'etat de santé de Steiner se de-
grade dramatiguement et il est contraint en septembre, de se
retirer de la vie publique, mais continue de travailler intensi-
vement a plusieurs publications depuis son lit de malade. Ru-
dolf Steiner meurt le 30 mars 1925 a Dornach, a l'age de 64
ans.

it Ende des Krieges erreicht Steiners Tatigkeit eine neue
Intensitat. Zahlreiche seiner Bucher erscheinen in erwei-
terten Neuauflagen, und er setzt sich Uber verschiedene
Schriften, Memoranden und Vortrage intensiv fur die Neuge-
staltung der Gesellschaft nach dem Krieg ein. Nachdem er sich
bis dahin darauf beschrankt hatte, die Ergebnisse seiner For-
schung in Buchern und Vortragen zu veroffentlichen, erarbei-
tet er nun vielen Anfragen folgend, praktische Anwendungs-
und Umsetzungsmoglichkeiten.

Es ist interessant zu sehen,
dass Steiner sich nie unge-
fragt aussert, sondern immer
auf konkrete Anfragen ant-
wortet. So kommt es zu
Impulsen fur Wirtschaft, Pad-
agogik, Medizin, Religion,
Landwirtschaft, Heilpadago-
gik und verschiedene Kunst-
formen. Zeitweise halt er bis
zu drei Vortrage taglich.

EsgehtihminseinenAnregun-

gen nicht darum, die Errun-

genschaften der modernen

Naturwissenschaften Uber

Bord zu werfen, sondern sie
aus der Sackgasse herauszufuhren, in die eine rein materialis-
tische Weltsicht sie gefuhrt hat und so eine spirituelle Erneu-
erung der Zivilisation auf den Weg zu bringen.

In der Silvesternacht des Jahres 1922 fallt das noch nicht voll-
standig fertiggestellte Goetheanum einem Brandanschlag
zum Opfer. Bereits am folgen-

den Abend nimmt Rudolf Stei-

ner seine Tatigkeit wieder auf.

Der Entschluss flr einen vol-

lig umgearbeiteten Neubau

wird bereits 1923 getroffen.

Durch den Brand waren auch

diverse Missstande in der

anthroposophischen Gesell-

schaft offensichtlich gewor-

den und zwischen Weihnach-

ten und Neujahr 1923 kommt

es zu ihrer Neugrundung und

gleichzeitig zur Einrichtung der

Freien Hochschule flr Geistes-

wissenschaft als ihrem geisti-

gen Fundament.

Im Laufe des Jahres 1924 verschlechtert sich Steiners Gesund-
heitszustand dramatisch, und im September ist er gezwun-
gen, sich aus der Offentlichkeit zurlickzuziehen, arbeitet aber
von seinem Krankenlager aus weiterhin intensivan mehreren
Veroffentlichungen. Er stirbt am 30. Marz 1925 in Dornach im
Alter von 64 Jahren.




(Euvre
Wirken

Pedagogie

Le 7 septembre 1919, la premiere école Waldorf libre ouvre
ses portes a Stuttgart. Emil Molt, un entrepreneur socialement
engage et propriétaire de la fabrique de cigarettes Waldorf
Astoria, avait demandé a Rudolf Steiner de I'aider a créer une
école pour les enfants des ouvriers de la fabrique et d'en éta-
blir les bases pédagogiques. 12 enseignant-es et 256 éleves
en constituent les classes fondatrices.

L'enfant est au centre de la pédagogie Waldorf / Steiner. Il
doit pouvoir développer un intérét pour le monde, pour les
humains et pour des idées, de |'enthousiasme et de la mo-
tivation, et cela bien au-dela du temps de la scolarité. Pour
cela, I'enfant est soutenu et encouragé dans son développe-
ment physique, psychique et intellectuel. L'organisation ryth-
mique du processus d'apprentissage joue un role important.

Il existe aujourd'hui dans le monde pres de 1 300 écoles Wal-
dorf / Steiner dans 71 pays et environ 1 900 jardins d'enfants
dans plus de 60 pays.

Pedagogie curative

L'image de I'homme en tant qu'étre spirituel, qui s'incarne
avec une ame dans un corps physique, est centrale pour la
pédagogie curative anthroposophique fondée en 1924. Si le
noyau spirituel de |'étre humain ne parvient pas a saisir cor-
rectement I'ame ou le corps, il en résulte une déficience ou
une préedisposition unilatérale. Mais |'essence d'une personne
est toujours entiere. Et dans cette mesure, on se trouve tou-
jours face a une individualité avec des besoins et des prédis-
positions propres, des restrictions et des qualités dont il faut
tenir compte, comme pour une personne ou un enfant en
bonne santé. Pour la promotion du développement, les re-
lations individuelles de personne a personne occupent une
place centrale dans la pédagogie curative anthroposophique.
Comme dans toute biographie humaine, il s'agit de dévelop-
pement, d'épanouissement personnel et de rendre possible
une vie pleine de sens.

La pédagogie curative anthroposophique existe sur tous les
continents et est présente dans 60 pays.

Pddagogik

Am 7. September 1919 wurde in Stuttgart die erste Freie
Waldorfschule eréffnet. Der sozial engagierte Unternehmer
und Besitzer der Zigarettenfabrik Waldorf Astoria Emil Molt
hatte Rudolf Steiner gebeten, ihm beim Aufbau einer Schule
fur die Kinder der Fabrikarbeiter behilflich zu sein und die pad-
agogischen Grundlagen hierflr zu schaffen. 12 Lehrer-innen
und 256 Schuler-innen bildeten den Grundungsjahrgang.

Im Zentrum der Waldorf- oder Steinerpadagogik steht das
Kind. Es soll Interesse fur die Welt, fur Menschen und Ideen
entwickeln, Begeisterung und Motivation zum Lernen, auch
uber die Schulzeit hinaus. Hierzu wird das Kind in seiner kor-
perlichen, seelischen und intellektuellen Entwicklung unter-
stutzt und gefordert, wobei die rhythmische Gestaltung des
Lernprozesses eine grosse Rolle spielt.

Weltweit gibt es heute fast 1’300 Waldorf- und Rudolf-Stei-
ner-Schulen in 71 Landern und ca. 1’900 Waldorfkindergar-
ten in mehr als 60 Landern.

Heilpddagogik

Zentral fur die 1924 begrundete anthroposophische Heilpad-
agogik ist das Bild des Menschen als ein geistiges Wesen, wel-
ches mit einer Seele in einem physischen Leib verkorpert ist.
Wenn es dem geistigen Wesenskern nicht gelingt, die Seele
oder den Korper richtig zu ergreifen, entsteht eine Beeintrach-
tigung oder eine einseitige Veranlagung. Das Wesen eines
Menschen ist aber immer intakt. Und insofern steht man
immer einer Individualitat mit den ihr eigenen Bedurfnissen
und Veranlagungen, Einschrankungen und Qualitaten gegen-
uber, auf die es wie bei einem gesunden Menschen oder Kind
einzugehen gilt. Fur die Entwicklungsférderung haben indivi-
duelle Beziehungen von Mensch zu Mensch in der anthropo-
sophischen Heilpadagogik eine zentrale Stellung. Wie in einer
‘normalen” menschlichen Biografie geht es um Entwicklung,
personliche Entfaltung und die Ermoglichung eines sinnerfull-
ten Lebens.

Die anthroposophische Heilpadagogik existiert auf allen Kon-
tinenten und ist in 60 Landern prasent.



(Euvre
Wirken

Meéedecine

En collaboration avec la doctoresse néerlandaise Ita Wegman
(1876 - 1943), Rudolf Steiner a développé les bases d'une
meédecine qui élargit la voie scientifique traditionnelle a une
dimension spirituelle. L'étre humain n'y est pas seulement
considéré comme un corps, un ensemble de cellules et d'or-
ganes, mais comme un étre compose d'un corps, d'une ame
et d'un esprit. Il est regardé, soigné et, dans l'idéal, guéri en
tenant compte de tous ces niveaux. En conséquence, les re-
medes jouent également un role important dans la mesure
ou il s'agit de rétablir un équilibre perdu. Weleda (fondée en
1921) et Wala (1935) sont des entreprises établies et connues
dans le développement de médicaments anthroposophiques.
Parallelement, de nombreuses formes de thérapie se sont dé-
veloppeées, telles que I'eurythmie curative, le massage ryth-
mique, |'art de la parole thérapeutique ou la thérapie par la
peinture, dans lesquelles la qualité réelle des sons, des tona-
lités, des gestes et des couleurs, ainsi que la participation ac-
tive du patient, permettent d'exercer une action curative et
harmonisante sur |'organisme.

Agriculture

Le point de départ des impulsions de Steiner pour |'agricultu-
re a été la constatation que la qualité des aliments produits
ne cessait de diminuer et que les méthodes connues ne per-
mettaient pas d'y remeédier. Afin de rétablir la fertilité et la vi-
talité du sol, et donc la base de |la qualité des aliments, Stei-
ner a développé les préparations biodynamiques a partir de
sa connaissance des interactions de la nature. La ferme est
considéerée comme un organisme dont toutes les parties sont
en relation vivante les unes avec les autres. Ce mode d'exploi-
tation est aujourd'hui connu sous le nom d'agriculture bio-
dynamique, certifié par le label Demeter et présent dans le
monde entier. La ferme de LAubier en est un exemple.

En Suisse, il existe depuis 1978 un essai comparatif entre les
meéthodes de culture conventionnelle, biologique et biodyna-
mique en ce qui concerne leurs effets sur le rendement, la
fertilité du sol, le climat et la biodiversité. Apres plus de 45
ans d’études, on peut constater que par rapport a la fertilité
du sol et a la teneur en humus, l'agriculture biodynamique se
distingue nettement. Et si I'on met en relation les moyens mis
en ceuvre et le rendement, elle montre également des résul-
tats impressionnants.

Medizin

Gemeinsam mitder niederldndischen Arztin Ita Wegman (1876
—1943) entwickelte Rudolf Steiner die Grundlagen einer Medi-
zin, die den rein naturwissenschaftlichen Weg um eine geis-
tige Dimension erweitert. Der Mensch wird hier nicht nur als
ein Korper, als eine Ansammlung von Zellen und Organen ver-
standen, sondern als ein Wesen aus Korper, Seele und Geist,
das unter Einbezug aller Ebenen angeschaut, behandelt und
im |dealfall geheilt wird. Dementsprechend spielen auch die
Heilmittel eine grosse Rolle, insofern es darum geht, ein ver-
lorengegangenes Gleichgewicht wiederherzustellen. Weleda
(gegrindet1921)undWala(1935)sindetablierteundbekannte
Firmen in der anthroposophischen Heilmittelentwicklung.
Zeitgleich entwickelten sich viele Therapieformen wie die
Heileurythmie, die rhythmische Massage, die therapeutische
Sprachgestaltung oder die Maltherapie, in denen mittels der
reellen Qualitat von Lauten, Tonen, Gesten und Farben und
mit der aktiven Beteiligung des Patienten heilend und harmo-
nisierend auf den Organismus eingewirkt wird.

Landwirtschaft

Ausgangspunkt flur Steiners Impulse fur die Landwirtschaft
war die Feststellung, dass die Qualitat der produzierten Nah-
rungsmittel immer mehr abnahm und dem mit den bekann-
ten Methoden nicht beizukommen war. Um die Fruchtbar-
keit und Lebendigkeit des Bodens und damit die Grundlage
fur die Qualitat der Lebensmittel wiederherzustellen, entwi-
ckelte Steiner aus Einsicht in die Zusammenhange der Natur
die biodynamischen Praparate. Der Hof wird grundsatzlich als
ein Organismus betrachtet, in dem alle Teile in einer leben-
digen Beziehung miteinander stehen. Diese Wirtschaftsweise
ist heute als biodynamische Landwirtschaft bekannt, mit dem
Label Demeter zertifiziert und in der ganzen Welt prasent. Der
Hof von LAubier ist Teil dieser Bewegung.

In der Schweiz gibt es seit 1978 einen Vergleichsversuch zwi-
schen konventionellen, biologischen und biodynamischen
Anbaumethoden bezuglich ihrer Auswirkungen auf Ertrag,
Bodenfruchtbarkeit, Klima und Biodiversitat. Nach 45 Jahren
Versuchsdauer kann man sagen, dass insbesondere was die
Bodenfruchtbarkeit und den Humusgehalt betrifft, die biody-
namische Landwirtschaft herausragend ist. Und wenn man
Aufwand und Ertrag in eine Relation setzt, zeigt sie auch hier
beeindruckende Ergebnisse.
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Art

Des 1912, Rudolf Steiner avaitcréeél'art du mouvementdel'eu-
rythmie dansle cadre des représentations de ses Drames-Mys-
teres. Par des gestes et des mouvements, le caractere spiri-
tuel des sons de |la parole et des sons de |la musique est rendu
visible et tangible. La « perméabilité » au spirituel est égale-
ment le principe de base d'autres formes d'art inspirées par
Steiner, comme l'art de |la parole, la peinture, la musique ou le
langage des formes des arts plastiques et de |'architecture. Le
processus artistique est une recherche de la vérité et |I'ceuvre
est le résultat d'un processus de transformation créative qui
donne a cette vérité une expression individuelle et qui dé-
passe un contenu purement intellectuel saisissable. Le pro-
cessus créatif est une partie, I'autre conduit a la question de
savoir ce qui se passe dans l'interaction avec le spectateur ou
I'auditeur. Est-ce que de ce coté-la aussi, un processus créatif
qui franchi des frontieres peut avoir lieu ?

Societe

Rudolf Steiner partait du principe que la société éetait un or-
ganisme social. La réalité du vivant est immeédiatement mise
en évidence par le concept d'organisme en tant qu’un tout
cohérent et évolutif. Dans ce tout, Steiner distingue trois do-
maines : la vie culturelle, la vie juridique et |a vie économique,
en d'autres termes la culture, la politique et I'économie. C'est
la que s'expriment les principes élémentaires de la vie com-
mune humaine : L'homme doit pouvoir développer librement
ses capacités, vivre dans la dignité et satisfaire ses besoins.
C'est a cela que correspondent les idéaux de la Révolution
francaise : liberté, égalité, fraternité. Afin d'offrir a la cohabi-
tation sociale les plus grandes chances de réussite, il est im-
portant de respecter cette tripartition et de ne pas mélanger

les domaines entre eux, afin qu'ils puissent se développer se-
lon leurs propres lois.

Kunst

Bereits 1912 hatte Rudolf Steiner im Rahmen der AuffUhrun-
gen seiner Mysteriendramen die Bewegungskunst der Euryth-
mie geschaffen. Durch Gebarden und Bewegungen wird das
Geistige der Sprachlaute und der Tone in der Musik sicht-
und erlebbar gemacht. Auch in anderen von Steiner angereg-
ten Kunstformen wie der Sprachgestaltung, der Malerei, der
Musik oder der Formensprache der plastischen Kinste und
der Architektur, ist die Durchlassigkeit fur Geistiges das Grund-
prinzip. Der kunstlerische Prozess ist eine Wahrheitssuche
und das Werk das Ergebnis eines schopferischen Umwand-
lungsprozesses, der dieser Wahrheit einen individuellen Aus-
druck verleiht und Uber einen rein intellektuell erfassbaren
Inhalt hinausgeht. Der schopferische Prozess ist die eine Seite,
die andere fuhrt zu der Frage, was in der Wechselwirkung mit
dem Betrachter oder der Zuhorerin geschieht. Kann auch hier
ein kreativer, grenziberschreitender Prozess stattfinden?

Gesellschaft

Rudolf Steiner ging von der Gesellschaft als einem sozialen
Organismus aus. Die Realitat des Lebendigen wird mit dem
Begriff des Organismus als einem zusammengehorigen, sich
entwickelnden Ganzen sofort deutlich. In diesem Ganzen
unterscheidet Steiner drei Bereiche: das Geistes-, das Rechts-
und das Wirtschaftsleben, mit anderen Worten Kultur, Politik
und Wirtschaft. Hier drucken sich elementare Prinzipien des
menschlichen Zusammenlebens aus: Der Mensch muss seine
Fahigkeiten frei entfalten, in Wurde leben und seine Bedurf-
nisse befriedigen konnen. Dem entsprechen die Ideale der
franzosischen Revolution: Freiheit, Gleichheit, Bruderlichkeit.
Um dem sozialen Zusammenleben die grosstmoglichen Chan-
cen auf ein Gelingen zu bieten, ist es wichtig, diese Dreiglie-
derung zu beachten und die Bereiche nicht miteinander zu
vermischen, so dass sie sich nach den ihnen eigenen Geset-
zen entwickeln konnen.
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Societée anthroposophique et
Ecole libre de science de I'esprit

La base des différents domaines d'activité est I'Ecole supé-
rieure libre de science de l'esprit, établie en 1923 dans le cadre
de la refondation de |la Société anthroposophique. Elle prévoit
trois classes, dont seule la premiere a été développée jusqu'a
présent. L'anthroposophie désigne la sagesse de ['homme.
Dans les classes de ['université, on développe la connaissance
de soi de I'homme, qui se concoit comme un étre spirituel.
Comme toute autre université, I'Ecole libre de science de I'es-
prit est divisée en différents départements, appelées sections :

Anthroposophie générale*

Arts plastiques®

Pédagogie spécialisée et développement social inclusif
Jeunesse

Agriculture

Mathématique & Astronomie*

Meédecine*

Sciences naturelles™

Pédagogie™

Art de |la parole et de la musique*

Belles Lettres™

Sciences sociales

L'objectif de I'Ecole supérieure libre est la recherche dans le
domaine spirituel et un approfondissement des impulsions
et des connaissances de Rudolf Steiner. L'anthroposophie
n'est pas un enseignement acheve, mais, comme toute autre
science, elle a besoin d'actualiser et d'élargir ses connais-
sances, notamment pour pouvoir répondre aux exigences et
aux guestions de notre temps. En se tournant vers le concret

et vers la vie, ces apports peuvent devenir fructueux pour
toute I’'humanite.

* Ces sections existent depuis la création de I'Ecole supérieure libre de science de I'es-
prit. Les autres ont été créées par la suite.

Anthroposophische Gesellschaft und
Freie Hochschule fur Geisteswissenschaft

Grundlage der verschiedenen Tatigkeitsfelder ist die 1923 im
Rahmen der Neugriundung der Anthroposophischen Gesell-
schaft etablierte Freie Hochschule fur Geisteswissenschaft, in
der drei Klassen vorgesehen sind, von denen bislang aber nur
die erste entwickelt ist. Anthroposophie steht fur die Weis-
heit vom Menschen. In den Klassen der Hochschule wird die
Selbsterkenntnis des Menschen entwickelt, welcher sich als
ein geistiges Wesen begreift. Wie jede andere Universitat ist
die Freie Hochschule fur Geisteswissenschaft in verschiedene
Fachbereiche, sogenannte Sektionen gegliedert:

Allgemeine Anthroposophie*

Bildende Klinste*

Heilpadagogik und inklusive soziale Entwicklung

Jugend

Landwirtschaft

Mathematik & Astronomie®

Medizin*

Naturwissenschaften®

Padagogik*™

Redende & Musizierende Kiinste*

Schone Wissenschaften®

Sozialwissenschaften

Ziel der Freien Hochschule ist die Forschung auf geistigem
Gebiet, eine Vertiefung von Rudolf Steiners Impulsen und
Erkenntnissen. Anthroposophie ist keine abgeschlossene
Lehre, sondern bedarf wie jede andere Wissenschaft der
Aktualisierung und Erweiterung des Erkannten, auch um den
Anforderungen und Fragen der Zeit gerecht werden zu kon-
nen. Durch die Hinwendung zum Konkreten und zum Leben

konnen die Erkenntnisse dann fruchtbar fur alle Menschen
gemacht werden.

* Diese Sektionen bestehen seit der Grindung der Freien Hochschule fur Geisteswis-
senschaft. Die andern wurden in der Folge geschaffen.
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